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1 1月の活動内容 Main activity

スタッフ紹介

サポバラ勉強会
　１１月１６日、熊本県婦人会館研修室において日精看
熊本県支部主催 第５回研修会が実施されました。　今回
は、精神障害者の地域移行に関わっている機関からの現
状と取り組みを学び、「連携」について考えることを目
的に開催されました。アクロスからは「相談支援事業に　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　おける地域移行支
　　　　　　　　　　　　　　　　　援の取り組みと現
　　　　　　　　　　　　　　　　　状」についてお話
　　　　　　　　　　　　　　　　　ししました。　地域移行を

推進するために

地域移行支援の取り組みと現状

11月12日　氷川町民生委員・児童委員協議会　定例会
11月12日　八代市成年後見制度 市長申立検討会議
11月15日　氷川相談所
11月16日　日本精神科看護協会 熊本県支部研修　
　　　　　　「地域移行支援について」シンポジスト
11月18日　令和6年度第2回　八代圏域障がい者支援協議会全体会
11月19日　第2包括支援センター主催　サポバラ研修会
　　　　　　「障がい者支援について」講義
11月20日　八代市成年後見制度促進協議会
11月21日　令和6年度熊本県ピアサポーター養成研修企画会議
11月22日　居住支援協議会設立に向けた勉強会（第３回）
11月22日　令和６年度基幹相談支援センター機能強化研修受講 
11月25日　アクサポ
11月22日　株式会社メイワパックスにて、ゲートキーパー養成研修実施
11月28日　熊本県相談支援従事者初任者研修（グループファシリテーター）

　令和６年１１月９日、千丁コミュニティセンターにて
第２包括介護支援専門員勉強会「サポバラ勉強会」が開
催されました。（サポバラ：サポートバラエティ）
　アクロスセンター長槌山より「障がい者支援につい
て」をテーマに障害福祉制度、相談事業所、福祉サービ
スなど、ケアマネージャーが知っておくとよい基本的な
ことを中心にお話しし、理解する機会を提供させていた
だきました。
　参加者からは、
●障害支援の方々と連携を図ることがありますが、それ
ぞれの障害種別によって事業所が違うため、どこに相談
すべきか迷うことがありました。本日の資料を参考に相
談先が分かって安心しました。
●障害福祉でいろんなサービスを使えることが分かり、
支援の幅が広がりました。
●介護保険を利用しながら
就労支援を利用している方
がおられ、最初は苦慮しま
した。本日は話が聞けて良
かったです。
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年を重ねつつ、元気に活動しています。
　　アクロス最年長、これからも頑張ります！
　　気軽にご相談ください♪

第２包括介護支援専門員勉強会 日本精神科看護協会　熊本県支部研修

　地域移行の流れ場今後ますます加速していくと予想さ
れます。クライエントの望む暮らしが実現するように、
医療、福祉、行政、地域住民が一体となり取り組みを進
めていければと思います。ご参加ただいた皆様、ご清聴
と貴重なご意見をありがとうございました。

●地域の相談支援体制が整っていること
●退院支援が福祉サービスとして受けられることを
　周知すること
●医療と福祉の連携を深め、入院中から協働してい
　くこと
●意思表明の支援

求められていること

#具だくさんちゃんぽん
#地産地消　#一人あたり150円

などの意見をいただきました。今後とも、支援の
質を高め合いながら、共に頑張っていきましょう。
勉強会にご参加いただいた皆様、ありがとうござ
いました。


